
《 廣告減肥不當心，健康錢財都歸零 》 

資料來源：內政部警政署．最新詐騙案例 

那天是 4月 13號中午，我在臉書滑著滑著，突然看到一則廣告跳出來—是我一
直有在追蹤的「七七老大」在推銷一款減肥食品【私人訂製古法草本茶】。廣告不但

圖文並茂，附上一堆瘦身成功的案例，還有限時優惠的價格，看了真的讓人心癢癢的。 

我點進去之後，畫面跳到一個 LINE的專頁，名稱就是【七七老大瘦身團隊】，他
要我加入 LINE暱稱【高級體重管理】。私訊後很快收到回應了，他開始用專業的語氣
問我 BMI、體脂率、TDEE 等問題，並跟我解說中醫減肥的理論，接著就開始進入銷
售流程。我當下已經幾乎相信他了，覺得這麼有名的人應該不會有問題，就選擇用轉

帳方式，把 5,880 元轉給對方。對方還說：「等我們收到款項，大約三到五天就會宅
配過去喔！」我聽了就安心了，心裡還默默期待這次終於能瘦下來。 

結果沒想到，我今天一看到七七老大更新了他的最新影片【血汗

錢被騙光……親自對質詐騙集團】，我整個人愣住，這裡面的手法、商

品價錢跟我當時購買的產品居然一樣。但我回去找那個廣告，卻已經

找不到了，LINE那邊雖然對方還沒封鎖我，但當我反覆質問他、要求
退款時，對方竟然不再回應我了！ 

我的產品也還沒收到，說真的就算寄來，我也不敢喝了，影片裡

有其他被害人喝了上吐下瀉，那體質較差的不就有可能歸西？錢被騙

就算了，萬一吃出一身病那不是更倒楣？我就當自己花了快六千塊買

一個目標吧！減肥，還是要靠正規的方式比較實在！ 

                     核安會政風室***關心您*** 

 

防詐小撇步 

1. 減肥資訊，請洽合格（中）醫師、藥師，

才有保障。 

2. 減肥藥（食品）廣告，請洽衛福部食品

藥物管理署諮詢合法性。 

3. 不要吃來路不明的藥品，否則輕則腹

瀉，嚴重可能危及生命！ 

詐騙話術解析 

1. 假廣告主在「七七老大」等名人臉書中

刊登假廣告販售低價減肥藥，吸引點

擊加 LINE聯繫。 

2. 假廣告主以「無效可退費」、「保證瘦

身」、「使用後安全疑慮可退費」等話

術誆騙民眾匯款購買減肥中藥材套

餐。 

3. 假廣告主持續以捏造的案例欺騙民

眾，使繼續匯款參加其他減肥方案。 


